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Bonifica ambientale dagli allergeni
Allontanamento degli allergeni identificati (bonifica ambientale!). Ovviamente essa andrà
effettuata solo negli ambienti interni ed ove possibile effettuarla.
Bonifica della casa da polvere e acari? …………
Bonifica ambientale da muffe? …………
Bonifica da scarafaggi?………..
Allontanamento di cane o gatto domestici?………….. è una tristezza ma talora è meglio che lo
tengano i nonni, gli zii o che venga regalato ad amici compiacenti che se ne prendano cura…
nel caso l’allontanamento definitivo dell’animale sia più doloroso della rinite stessa allora
vedi prossimo paragrafetto sull’immunoterapia desensibilizzante


